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你可知道，在日常生活中潛意識流露出的個性、脾氣、性向和嗜好，是剖析自

己、了解別人最好的線索嗎？以下提供兩個趣味性的性格遊戲，大家不妨玩一

玩，透過測驗審視自己、分析別人。 
 

 

第一個遊戲：感性與否看圖形 

請看這裏各種圖形。對這些圖形，你最初聯想到的是什

麼？請選一個最接近的項目。 

 

   

A  維他命 
B  加州 
C  威廉泰爾 
（瑞士傳說中的英雄）  

A  美人 
B  化妝 
C  白雪公主 

 
A  教堂 
B  電燈柱 
C  梵蒂岡  

A  忘掉東西 
B  雨 
C  雨衣  

A  電動玩具 
B  電腦 
C  播報員  

A  戀愛 
B  撲克牌 
C  巧克力  

A  禁止通行 
B  道具 
C  看手相  

A  早晨 
B  希望 
C  夏之海  

A  雞 
B  蛋餅 
C  哥倫布  

A  考試 
B  信號 
C  問卷調查  

 
診斷： 
同樣一個圖形，因各人嗜好與創造力，感受自有所不同。有的直截了當的作答，

有的則提出匪夷所思的答案。也許這就叫做個性。從這遊戲，看看你的感性與性

向。先查查你的分數。A=1 分  B=2 分  C=3 分  算出你的總分。 
 
10—14 分：A 型 15—19 分：B 型 20—24 分：C 型 25—30 分：D 型  



 

唯美觀與藝術性不算高。對美術與音樂等要抒發個性的領域，不大適合。相反的，

對事物有客觀而準確的判斷力，所以如學有專長或技藝在身，當能充分發揮。 

A型/感性度 20 

有平均一般的感性，有欣賞音樂及美術的細胞。至於創造，還談不上。是努力耕

耘獲致成功的類型。 

B型/感性度 50 

對美的事物，有特殊優越的感性與感覺。惜因礙於表達力，常心有餘而力不足。

與其自己當藝術家，不如當贊助者或指導顧問也許較合適。 

C型/感性度 70 

富靈感，感性敏銳。不但具藝術天賦，也似有超能力資稟。善用其特異創造力，

當可在繪畫、藝術、文學詩作、設計或音樂方面大展身手。 

D型/感性度 90 

 

 

第二個遊戲 你給自己打幾分？ 
對下列問題，你認為肯定的，就打個○，否定的，

就打個 X，不置可否的，打△，各記在括弧裏面。  

 

1、（  ）我很有性格。 7、（  ）我的友人都對我很好。 

2、（  ）我能言善道。 8、（  ）我好奇心特別強。 

3、（  ）我對容貌有自信。 9、（  ）我算是會關懷別人的。 

4、（  ）我的笑容有魅力。 10、（ ）我有明確的人生目標。 

5、（  ）我講話聲音有魅力。 11、（ ）我肯定自己某一方面的技術。 

6、（  ）我的體味不是很多。 12、（ ）我對自己某一方面的知識有自信。 

 

 

診斷： 

每個「○」算兩分，「X」算零，「△」算一分。請將你的分數合計。這能測出你

的「自信度」有多高。 

●十分以下：

●

自我評價甚低。因對自己缺乏信心，對自己的一切，就連帶的一點

把握都沒有。也許理想定得太高，以致與現實有一大段差距，造成無限惱恨。 

十一至十八分：

●

平均平常型。對自己魅力及自信，有適度的平衡。 

十九分以上：活躍而充滿自信，生活過得很充實。只怕因驕縱而過了頭。 



 


